


 

 

Le matériel : 
 

Des objets de toutes sortes dont tu 

auras …peut-être… besoin :  

Des crayons, des feutres, des bouchons, des 

chaussures, des boîtes, des doudous, des 

feuilles, fleurs récoltées dans la cour, dans ton 

jardin, des plants de fleurs…ou de légumes, des 

fleurs et feuilles coupées…. 

Tu peux en imaginer d’autres… 

Quelques étapes possibles : 
 

- Récolte des objets de couleurs, formes et tailles 

différentes, ainsi que quelques éléments 

végétaux si tu en as la possibilité…(sinon tu 

pourras les dessiner ou les peindre. 

 

Dispose-les de façon à les composer entre eux 

(dans une boîte, dans des chaussures, ou des 

objets dont tu n’as plus l’utilité, sur une planche 

de bois) 

Ou dessine en composant, un jardin imaginaire, 

coloré, extraordinaire, selon comment tu 

souhaiterais le voir en réalité. (sur une planche 

de bois, du papier journal, du papier blanc ou 

coloré, du tissu…à toi de choisir et créer avec ce 

que tu possèdes)  

 

Tu peux inviter d’autres personne (en classe ou 

à la maison) à composer avec toi et même 

inventer une règle de jeu ou de composition que 

tu partageras avec eux.  

 

 

  
Quelques exemples :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vive les fleurs!!

Tu es prêt(e) ? Bien installé(e)  ? Tu as ton matériel?

1- Réalise le cœur de ta fleur.
Pour cela tu vas tremper ton pinceau dans la peinture et réaliser un  « rond » .
Tu choisis ensuite une autre couleur et du vas faire un cercle autour du premier.  En répétant plusieurs fois cela tu obtiendra un cœur multicolore fait de cercles 
concentriques.
Tu peux faire plusieurs cœurs de cette façon sur la feuille en les espaçant.

2- Pendant que ça sèche, tu peux laver ton pinceau et ranger la peinture. 

3- Maintenant, avec les feutres dessine les pétales en graphisme : tu peux faire des ponts, 
des boucles, des cercles collés… à toi d’imaginer et d’inventer toutes sortes de graphismes. 
Tu peux changer de couleurs pour faire tes pétales, tu peux colorier certains pétales… 
Amuse-toi bien!
Tu peux accrocher tes fleurs à la fenêtre de la rue pour en faire profiter tes voisins!

N’oublie pas de faire des photos et de les envoyer à l’école!
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Matériel
un gros pinceau 
De la peinture : plusieurs couleurs de ton choix 
Des feutres
Une feuille de papier banc.

Des fleurs aux fenêtres !



Voici quelques productions d’élèves réalisées de la même façon
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Idée 1 Fleurs graphiques 

Tu es prêt(e) ? Bien installé(e)  ? Tu as ton matériel?

Tu vas commencer en dessinant , au milieu de ta feuille, un cercle noir. C’est le cœur de ta fleur.
Autour de ce rond maintenant tu vas dessiner des pétales. Les pétales peuvent prendre toutes les formes.
Remplis ta feuille de fleurs dessinées au feutre noir. Tu peux en faire des grandes, des petites, des géantes.

Quand ta feuille est remplie, maintenant, à la couleur de jouer!
Tu vas colorier tes fleurs comme tu en as envie. Tu peux choisir tes couleurs préférées et n’utiliser que celles-là.

Tu peux aussi choisir un camaïeu. Par exemple un camaïeu de bleus ( bleu clair, bleu foncé, bleu turquoise…).
Ou tout simplement, utiliser toutes les couleurs! 

Et voilà, le tour est joué!  
Autre possibilité, dessinons des fleurs dans des formes .

Demande de t’imprimer les pages suivantes. Découpe ou fais toi aider pour découper les formes. Remplis ces formes de fleurs graphiques. Ensuite agence ces 
formes sur ta fenêtre pour que tes dessins soient visibles de l’extérieur de ta maison. Par transparence, avec la lumière, tu les verras aussi.
N’oublies pas de faire des photos et de les envoyer à l’école!

Matériel
des feuilles de papier: papier blanc type papier machine
Un crayon de papier et une gomme
Un gros feutre noir et des feutres de toutes les couleurs et/ou des crayons de couleur







Idée 2: Fleurs en  collage 
Le but de cette activité , est de créer des fleurs uniquement avec des boutes de papiers en collage.

Tu es prêt(e) ? Bien installé(e)  ? Tu as ton matériel? 
Pour commencer, découpe des pétales dans les différents papiers dont tu disposes.
Tu peux en faire des grands et des petits. 
Pour aller plus vite voici un truc que tu ne connais peut-être pas encore.  Plie ta feuille de papier en deux ou trois. Une fois pliée, découpe ton pétale. 
Grâce à cette petite technique,  tu en auras découpé plusieurs en même temps.

Tu peux aussi arracher des petits morceaux de papier et les classer par couleur, ou pas.

Voilà, maintenant que tu as beaucoup de pétales préparées, tu vas t’occuper des cœurs des fleurs.
Pour cela, tu vas découper des disques dans tes papiers. Tu peux aussi utiliser des gommettes si tu en as.

Il te reste maintenant à jouer avec tes pétales pour créer de très belles fleurs. Choisis bien tes formes et tes couleurs pour que ce soit très beau!
N’oublie pas de faire des photos et de les envoyer à ton école!

Matériel
des feuilles de papier: papier blanc, papier de couleurs, papier journal, papier kraft ( vieilles enveloppes beige redécoupées 
…)
Des papiers de toutes sortes dans lesquels on peut découper : des pages de vieux magazines, des papiers cadeau, des 
papiers de bonbons, des pages de vieux livres, du papier journal…



des exemples de papiers récupérés des pétales découpés des pétales arrachés



Voici quelques visuels de travaux d’élèves qui s’en rapprochent
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Dessine ce que tu vois de ta fenêtre, 
et invente un paysage de rêve !

Mars 2020 Continuité pédagogique

Proposition d’activité en arts plastiques

Valérie Thomas

Conseillère pédagogique en arts Plastiques

Bassin de Cambrai



Par exemple :
Fenêtre à Tahiti, 1935-1936,
Henri Matisse

Pierre Bonnard (1867-1947)
Fenêtre ouverte du Vernon

Vers l'oeuvre

Vers l'oeuvre

https://museematisse.fr/1min-1oeuvre-henri-matisse-fenetre-a-tahiti
https://museematisse.fr/1min-1oeuvre-henri-matisse-fenetre-a-tahiti
https://www.musee-orsay.fr/fr/oeuvres/fenetre-ouverte-208584
mmatterne
Texte surligné 

mmatterne
Texte surligné 



Matériel 

• Une demi-feuille de papier blanc (assez épais car tu vas utiliser de 
l’eau), de dimension A5 dans le sens vertical.

• 1 crayon gris

• 1 feutre fin noir

• Des feutres de couleur (ou de l’encre colorée si tu en as à disposition)

• Un pinceau et de l’eau



Regarde par la fenêtre et dessine ce que tu 
vois, au crayon gris.
Choisis de t’assoir où tu le souhaites et 
dessine au crayon gris ce que tu vois par la 
fenêtre en occupant le bas de ta feuille. 
Choisis un point de vue qui te permet de voir 
des maisons !

Il se peut même que l’on ne voit que des toits 
si tu as choisi la fenêtre d’une chambre à 
l’étage !

Sur cet exemple, on peut même voir un oiseau 
qui passe !



Le ciel occupe maintenant une grande partie de l’espace, recouvre-le 
d’eau, sans toucher ton dessin. Puis tapote un feutre de couleur au 
même endroit, jusqu’à ce que l’encre diffuse (au besoin, tu peux 
ajouter une goutte d’eau). Laisse sécher.



Repasse ensuite le paysage dessiné au feutre fin noir. 

Puis imagine que tu as semé des graines magiques de fleurs géantes. 
Transforme les tâches de couleur pour créer ces fleurs géantes, au feutre fin 
noir.


